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Пояснительная записка

к учебному плану МКОУ СОШ с. Колено

на 2013-2014 учебный год
1. Общие положения

1.1 Учебный план МКОУ-СОШ с. Колено является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.

1.2  Учебный план начального общего образования МКОУ- СОШ с. Колено  на 2013-2014 учебный год разработан в преемственности с планом 2012-2013 учебного года, в соответствии с  Законом об образовании,

 с федеральными  государственными образовательными стандартами начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный номер 15785) с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, зарегистрированы в Минюсте России 04 февраля 2011 г., регистрационный номер 1970, 

 действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег. номер 19993), приказом МО Саратовской области 27.04.2011 г. № 1206 и письмом министерства образования Саратовской области №4385 от 28.05.2012 года.
с приказом «О внесении изменений в региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Саратовской области, реализующих программы общего образования» от 06.04. 2012 №119 МО Саратовской области.

1.3 Содержание и структура учебного плана 4 класса  определяются требованиями регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений, реализующих программы общего образования (Приказ министерства образования Саратовской области № 1089 от 06.12.04 г.), в соответствии с приказом МО Саратовской области 27.04.2011 г. № 1206, с требованиями государственных образовательных стандартов, с целями и задачами образовательной деятельности  МКОУ-СОШ с. Колено, сформулированными в Уставе МКОУ-СОШ с. Колено, в годовом Плане работы ОУ, программе развития.
Данный документ несёт нормативную нагрузку на уровне школы. Образовательный план направлен на реализацию целей и задач образовательной программы школы через:
1. Обновление содержания образования и организации образовательного процесса, введение разноуровневого и предпрофильного обучения в школе;
2. Развитие социальных компетентностей у участников образовательного процесса, основанных  на формировании особого стиля уверенного поведения, при котором навыки уверенности автоматизированы и дают возможность гибко менять стратегию и планы поведения с учетом узкого (особенности социальной ситуации) и широкого (социальные нормы и условия) контекста.
3.                     Обеспечение необходимого уровня развития личности для раскрытия ее творческих способностей;
4.                     Развитие нравственности и социально-коммуникативного уровня поведения личности;
5.                     Формирование человека, который сможет, характеризуясь социально и личностно позитивной ценностно-смысловой мировоззренческой основной, в то же время адаптироваться к жизненным ситуациям (владение ключевыми социальными компетентностями);
6.                     Создание базы для самостоятельного творческого подхода личности к решению практических задач;
7.                     Всемерное способствование появлению у учащихся уже в школьные годы плана будущего, которое в известной степени становится жизненным идеалом.
 1.4 Структура учебного плана школы соответствует традиционному делению школы на три ступени: I ступень – 1-4 классы; II ступень – 5-9 классы; III ступень – 10-11 классы, поскольку образовательное учреждение реализует общеобразовательные программы: 
 начальное общее образование,
 основное общее образование,
 среднее (полное) общее образование.
 А также дополнительные образовательные программы следующих направленностей:   
  художественно-эстетической,
 физкультурно-спортивной,
 туристско-краеведческой, 
 эколого-биологической, 
  военно-патриотической.  
 1.5 Учебный план ОУ является основным образовательным документом, так как задача школы как образовательного учреждения – создать условия для развития учащихся с учетом их индивидуальных способностей и склонностей.

 1.6 МКОУ СОШ  с. Колено в 2013-2014  учебном году работает в следующем режиме: 1 класс по пятидневной рабочей неделе;  2-4 классы, основная и старшая школа обучаются по шестидневной рабочей неделе с продолжительностью урока 45 минут.

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определённым СанПиНом 2.4.2.2128-10 и составляет по классам:

	21 час -     
	1 класс

	26 часов -
	2-4 класс

	32 часа -
	5 класс

	33 часа -
	6 класс

	35 часа -
	7 класс

	36 часов -
	8 класс

	36 часов -
	9 класс

	37 часов -
	10 класс

	37 часов -
	11 класс


 1.7 Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и включает федеральный компонент; вариативная часть включает дисциплины регионального компонента и компонента образовательного учреждения, часы которого используются на введение новых предметов, отражающих специфику ОУ, а также для увеличения часов на учебные предметы инвариантной части.  

 1.8 Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента на ступенях

начального общего образования – основы здорового образа жизни для 2-4 классов

основного общего образования – основы здорового образа жизни для 5-9-х классов,

экология для 5-9-х классов,

основы безопасности жизнедеятельности для 5-7, 9-х классов,

информатика и ИКТ для 5-7-х классов,

краеведение для 5-8-х классов,

«Мой выбор» для 8 класса

среднего (полного) общего образования – математика для 10-11-х классов,

русский язык для 10-11-х классов

 1.9 Учебный план ОУ включает дисциплины развивающего компонента:

Речь и культура общения во 3-4 классах;

Информатика и ИКТ в 3-7 классах, в 10 классе  и в 11 классе как самостоятельная учебная дисциплина.

 1.10 Содержание учебного плана по ступеням определяется образовательными целями ОУ относительно каждой из ступеней:

во 2-4 классах основное внимание уделяется формированию познавательной деятельности и развитию коммуникативной компетенции;

в 5-8 классах расширяется круг дисциплин, углубляется гуманитарная составляющая образовательной программы, что дает возможность подросткам в соответствии с возрастными особенностями их мотивации глубже познать себя как личность. За счет дисциплин вариативной части плана, а также за счет дополнительного обязательного компонента учащихся предоставляется возможность развивать и закреплять наметившиеся интересы в различных образовательных областях; 

в 8 классе введен курс «Мой выбор»;

в 9 классе в связи с предпрофильной подготовкой учащихся предоставляется возможность углубленно овладевать избранным учебным предметом, что позволит более обоснованно определить профиль обучения в старшем звене.  Учащимся 9 класса предложены элективные курсы; 

 в 10 и 11 классах реализуется образовательная программа универсального обучения.

2. Учебный план I ступени.

  2.1 Учебный план начальной школы разработан на основе Федерального базисного учебного плана и Федерального компонента государственного стандарта общего образования и составлен в соответствии с правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2821-10. 

В 1 классе с максимально допустимой нагрузкой – 21 час и продолжительностью   учебного года 33 учебных недели, продолжительностью урока в первом полугодии 35 минут, во втором полугодии 45 минут.  
Во 2-4 классах с максимально допустимой нагрузкой – 26 часов и продолжительностью   учебного года 34 учебных недели  и   урока 45 минут. 
 В 1-3 классах обучение ведётся по программе «Школа России».
В 4 классе обучение ведётся по развивающей программе Н.Ф. Виноградовой «Школа XXI века».
 2.2. Региональный курс «Основы здорового образа жизни» во 2-4 классах  введен в расписание уроков  отдельным предметом.
 2.3. Часть, формируемая участниками образовательного процесса  в 3-4 классах     использован следующим образом:

    Информатика и ИКТ     –   1 час. Этот предмет формирует первоначальные представления о предмете информатика, знакомит с основами знаний по информатике и ИКТ.
    Речь и культура общения  – 1 час. Данный предмет способствует овладению речевой, письменной и коммуникативной культурой. 
 2.4•     Предмет «Основы здорового образа жизни»  вводится в школе как отдельный предмет  для 3-4-х классов,  предназначен  для расширенного  изучения основ здоровья организма, влияние окружающей среды на организм, развития  навыков гигиены и профилактики заболеваний. Потребность в школьном курсе «Основы здорового образа жизни» обусловлена ухудшением физического и психического здоровья детей и подростков. Этот предмет помогает реализовать одно из главных направлений деятельности школы – повышения ответственности за свое здоровье.
•     Предмет «Речь и культура общения» - вводится со 2 класса  как отдельный предмет для развития речи, культуры общения с друзьями, в обществе, с родителями.
•     Предмет  «Основы православной культуры»- вводится в 4 классе  с целью формирования духовно-нравственных ценностей, толерантности и поликультурного мышления. 
 Внеучебная деятельность в начальной школе  реализуется по следующим направлениям:
Художественно-эстетическое.

Физкультурно-спортивное.
Туристско-краеведческое.

Эколого-биологическое.

Военно-патриотическое.

3. Учебный план школы II ступени.

 3.1 Классы II ступени обучаются по общеобразовательным программам. В 8-9 классах осуществляется предпрофильная подготовка обучающихся.

 Инвариантная часть образовательного плана соответствует требованиям, устанавливаемым региональным базисным образовательным планом для образовательных учреждений, реализующих программы общего образования.

        Введение ОУ новых учебных предметов предусматривает  специфику, особенности образовательного учреждения и отражают образовательные запросы и потребности социума. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента:

в 5 классе – ОЗОЖ, экология;

в 6 классе – ОЗОЖ, экология;

в 7 классе – ОЗОЖ, экология;

в 8 классе – ОЗОЖ, экология;

в 9 классе – ОЗОЖ, экология, ОБЖ.
 3.4. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом, отражая образовательные запросы и потребности социума.
в 5 классе – информатика и ИКТ,  краеведение «Культура народов Поволжья», ОБЖ;

в 6 классе –  информатика и ИКТ, географическое краеведение, ОБЖ;

в 7 классе –  информатика и ИКТ, биологическое краеведение, ОБЖ;

в 8 классе – краеведение «Культура края», технология,  курс «Мой выбор».

 3.5. Учебные планы 8-9-го класса составлены на основе примерного учебного плана для инновационных образовательных учреждений Саратовской области  с ранней профилизацией.
В 8 классе введён курс «Мой выбор»
 3.6. Часы компонента образовательного учреждения в 9-м классе используются на предпрофильную подготовку и отведены на элективные курсы:
I четверть – ориентационные курсы психолого-педагогического сопровождения, информационная работа;
 II – IV четверти – краткосрочные элективные курсы по физике, истории, обществознанию, географии, биологии, русскому языку, математике, технологии, физкультуре,  ОБЖ.

Элективные курсы в 9 классе на 2013-2014 учебный год выбраны из рекомендованного списка  для  предпрофильного обучения в  приложении  к приказу министерства образования Саратовской области от 26.09.2012 г. № 8513 и представлены следующим образом:
	Предмет
	Название курса и автор
	Кол-во

час.
	Ф.И.О. учителя

	Психолого-

педагогичес
кий курс
	«Секреты общения» Пушкина Т.А.

МОУ «Гимназия с. Ивантеевка»
	12
	Маркелова И.И

	
	«На пороге взрослой жизни»
Павлова М.А., ст. преподаватель 

кафедры психологии ГОУ ДПО «СарИПКиПРО»
	10
	Ануфриева Т.И.

	
	«Ценности профессионала» 
 Пушкина Т.А. МОУ «Гимназия с. Ивантеевка»
	11
	Короткова О.М.

	Физика
	«Электрические помощники в быту»

 Боровик О.П. МОУ «СОШ с. Петропавловка» Дергачевский р-н
	8
	Киселёва А.Е.

	Технология
	«Ремонт мебели»

 Симонов В.В. МОУ «СОШ № 32»  г. Энгельса
	8
	Коротков Г.Н.

	ОБЖ
	«Обучение учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы» 
Муравко Н.В., преподаватель-организатор ОБЖ высшей категории МОУ СОШ с. Вязовка» Татищевского района
	8
	Маркелов В.Г.

	Обществознание
	«Основы правовых знаний»

 Воеводина Л.А. МОУ Лицей № 15 г. Саратов
	8
	Котухов С.А.

	История
	«Дни воинской славы»
Дунаева Н.А.  (МОУ «СОШ № 50» г. Саратов).
	8
	Короткова О.М.

	Математика
	«Секреты комбинаторики»

Шарафутдинова Р.Ю.МОУ «Гимназия», г. Вольск
	8
	Майоров Н.Г.

	Биология
	«03»  на дому.
 Кузнецова Т.А. МОУ «СОШ № 63» г. Саратов
	8
	Гуськова С.С.

	Русский язык
	 «Идеальный текст? Легко!»
Кривченко С.Н., учитель русского языка и литературы МОУ СОШ №11 г. Балаково
	8
	Маркелова И.И

	Физкультура
	«Олимпийские игры ​​– из прошлого в будущее»
Аксенова Е.П. МОУ СОШ №45 г. Саратов
	8
	Герасимов М.В.


3.9. Внеучебная деятельность на II ступени реализуется по следующим направлениям и представлена волейбольной секцией, кружками:  театральным, вокальным,  цветоводства 
Часы, отводимые на внеучебную деятельность, используются для реализации различных интересов, развития индивидуальных способностей  личности на основе результатов  запросов обучающихся, и представлены в приложении к учебному плану. 

4. Учебный план III ступени.
 4.1. Учебный план III ступени содержит базовый  компонент государственного образовательного стандарта. В 10 и 11 классе обучение ведётся по универсальному плану.
 4.2. Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента:

в 10 классе – математика 1 час, русский язык 1 час;

в 11 классе – математика 1 час, русский язык 1 час.
Это распределение предусматривает усиление учебных предметов федерального компонента государственного образовательного стандарта  в связи с проведением обязательной итоговой аттестации выпускников по данным учебным предметам.
 4.3. Часы компонента образовательного учреждения использованы на основе результатов  запросов обучающихся следующим образом:

в 10 классе 

– 1 час ОБЖ  соответствии с приказом РОО № 133 от 8.08.2000 г. «О преподавании курса ОБЖ в ОУ района», Пр. Мин. Обр. от 20.08.2008 №241 «О внесении изменений в федеральный базисный план» и письмом министерства образования Саратовской обл. от 13.08.2009 года № 5715
– 1 час биологии для выполнения обязательного минимума образовательных программ (приказ МО России от 30 мая 1999 г. № 56) федерального компонента.

– 1 час информатики для выполнения обязательного минимума образовательных программ (приказ МО России от 30 мая 1999 г. № 56) федерального компонента). Предмет информатики, необходимый для получения знаний в современном мире и важный для развития обучающихся, вызывает  огромный интерес и  обеспечивает формирование их  потребности.
Элективные предметы – 5 часов:
- Долгодворова Е.Ю., Пригодич Е.Г. Социально-экономические проблемы: исследование, решение, действие.  (Учитель Котухов С.А.)
- Стюхина Т.П. Физика в примерах и задачах для 10 класса.
(учитель Майорова Т.А.) Предмет выбран в соответствии с  предполагаемым выбором профессии.
- Гуляков Ю.Г. «История войн и военных конфликтов (XX - начала XXI)» (учитель Котухов С.А.)
- Колоскова Е.В. «Экология питания». (Технология. Учитель Коротков Г.Н.)
- Чириканов П. Пулевая стрельба из пневматической винтовки.
 (Физкультура. Учитель Маркелов В. Г.)

в 11 классе 
– 1 час ОБЖ  соответствии с приказом РОО № 133 от 8.08.2000 г. «О преподавании курса ОБЖ в ОУ района», Пр. Мин. Обр. от 20.08.2008 №241 «О внесении изменений в федеральный базисный план» и письмом министерства образования Саратовской обл. от 13.08.2009 года № 5715
– 1 час биологии для выполнения обязательного минимума образовательных программ (приказ МО России от 30 мая 1999 г. № 56) федерального компонента.
Элективные предметы – 6 часов:
- Данилина Е.Ф. «Здоровье – не роскошь, а бесценное богатство». (Биология. Учитель Гуськова С.С.) 

Предмет выбран в соответствии с  предполагаемым выбором профессии.
- Полканова Н.А. «Культура речи»
 (Русский язык. Учитель Ануфриева Т.И.)

- Бутенко А. В., Ходос Е.А. «Теория знаний и критическое мышление» (Обществознание. Учитель Котухов С.А.)
- Аристархова Е.В. «Технология обработки научного материала»
  (История. Учитель Котухов С.А.)
- Стюхина Т.П. Физика в примерах и задачах для 11 класса.
(Физика. Учитель Майорова Т.А.)
- Дрогаченко Т.В. Методы решения уравнений.

(Математика. Учитель Майорова Т.А.)

4.6. Внеучебная деятельность на III ступени реализуется по следующим направлениям: физкультурно-спортивному, туристско-краеведческому. Деятельность представлена волейбольной секцией, краеведческим кружком и ДЮП. Часы, отводимые на внеучебную деятельность, используются для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей по направлениям образования и развития личности на основе результатов  диагностики потребностей  обучающихся и их родителей (законных представителей) и представлены в приложении к учебному плану. 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
 (ГОС 2004)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	IV класс
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	4
	4

	Литературное чтение
	3
	3

	Иностранный язык
	2
	2

	Математика
	4
	4

	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	2

	Искусство  (Музыка и ИЗО)
	2
	2

	Технология  (Труд)
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	Основы религиозных культур и светской этики.
Основы православной культуры.
	1
	1

	Итого:
	23
	23

	Региональный компонент  (6-дневная неделя)
	1
	1

	Основы здорового образа жизни
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения 

(6-дневная неделя)
	2
	2

	Речь и культура общения
	1
	1

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	26
	26

	


	Внеучебная деятельность образовательного учреждения

	Направления деятельности
	Формы 
реализации
	Количество часов в неделю
	Всего

	Физкультурно-спортивное
	Экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, школьные научные общества, олимпиа-ды, соревнования, общественно полез-ные практики и др.
	1
	1

	Художественно-эстетическое
	
	
	

	Туристско-краеведческое
	
	1
	1

	Эколого-биологическое.
	
	
	

	Военно-патриотическое
	
	1
	1

	Иное
	
	
	

	Итого:
	3
	3


Методист:         /Лёвина Т.И./     
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Федеральный компонент

	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	2
	21

	Литература
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	
	1
	2
	2
	2
	7

	Природоведение
	2
	
	
	
	
	2

	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	Биология
	
	1
	2
	2
	2
	7

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого:
	27
	28
	30
	31
	30
	146

	Региональный компонент (6-дневная неделя)
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	Основы здорового образа жизни
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Экология
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения 

(6-дневная неделя)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	
	
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	
	
	4

	 Краеведение. Культура народов Поволжья.
	1
	
	
	
	
	

	Географическое краеведение
	
	1
	
	
	
	

	Биологическое краеведение
	
	
	1
	
	
	

	Краеведение. Культура края.
	
	
	
	1
	
	

	Мой выбор
	
	
	
	1
	
	1

	Технология
	
	
	
	1
	
	1

	Элективные курсы
	
	
	
	
	3
	3

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной учебной неделе
	32
	33
	35
	36
	36
	172


	Внеучебная деятельность образовательного учреждения

	Направления деятельности
	Формы 
реализации
	Количество часов в неделю

	Всего

	
	
	Классы
	

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Физкультурно-спортивное
	Экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, школьные научные общества, 
олимпиады, соревнования, общественно 
полезные практики и др.
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Художественно-эстетическое
	
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Туристско-краеведческое
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Эколого-биологическое.
	
	1
	1
	
	
	
	2

	Военно-патриотическое
	
	
	
	
	
	
	

	Иное
	
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	4
	4
	3
	3
	2
	16


Методист:               / Лёвина Т.И./     
План III ступени 
Универсальное обучение.
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	10 класс
	11 класс

	Базовые учебные предметы
	
	

	Русский язык
	1
	1

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык (немецкий)
	3
	3

	 Мировая художественная культура
	1
	1

	Математика
	4
	4

	Информатика  и ИКТ
	2
	1

	История
	2
	2

	Обществознание

 (включая экономику и право)
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Химия
	1
	1

	География
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3

	Основы безопасности жизнедеятельности
	2
	2

	Технология
	1
	1

	Итого:
	30
	29

	Региональный компонент
	           2
	2

	Русский язык 
	1
	1

	Математика
	1
	1

	Итого:
	32
	31

	Компонент образовательного учреждения
	
	

	Элективные предметы
	5
	6

	Обществознание
«Теория знаний и критическое мышление»

«Социально-экономические проблемы: исследование, решение, действие»
	–

1
	1

–

	Физика

Физика в примерах и задачах для 10 класса 
Физика в примерах и задачах для 11 класса 
	1
	–
1

	История
«История войн и военных конфликтов (XX - начала XXI)» 

«Технология обработки научного материала» 
	1
          –
	–

          1

	Русский язык

« Культура речи» 
	–
	1

	Биология 
Здоровье – не роскошь, а бесценное богатство
	–
	         1

	Математика
Методы решения уравнений.
	–
	1

	Физкультура
Пулевая стрельба из пневматической винтовки
	1
	–

	Технология
Экология питания. 
	1
	–

	Итого:
	37
	37


	Внеучебная деятельность образовательного учреждения

	Направления деятельности
	Формы 
реализации
	Количество часов в неделю

	Всего

	
	
	Классы
	

	
	
	10
	11
	
	
	

	Физкультурно-спортивное
	Экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, школьные научные общества, олимпиа-ды, соревнования, общественно полез-ные практики и др.
	1
	1
	
	
	2

	Художественно-эстетическое
	
	
	
	
	
	

	Туристско-краеведческое
	
	1
	1
	
	
	2

	Эколого-биологическое.
	
	
	
	
	
	

	Военно-патриотическое
	
	
	
	
	
	

	Иное
	
	
	
	
	
	

	Итого:
	2
	2
	
	
	4


                           Методист:                  / Лёвина Т.И./
